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Termin: 27.09.2010 - 28.09.2010, jeweils 09:00 -17:00 Uhr
Veranstaltungsort: Arztkammer Niedersachsen
Seminargebiihr: EUR 395,-
Zielgruppe: Niedergelassene Arzte, Arzte in Fiihrungsposition, PDL u. sonstige
Referentin: Dr. Sibylle Deutsch

Seminarinhalte:

Warum ein Rhetorikkurs? Warum halt jemand einen Vortrag? Manch einer, weil er muss, andere, weil es zu ihrem Berufs-
stand gehort, wieder andere, weil sie den Kick genieen, der sich bei einer guten Rede einstellt.

Zur Kunst der Rede gehort zweierlei:
- das Handwerkszeug flr den Aufbau einer freien Rede und
- die Personlichkeit des Redners.

Das Handwerkszeug lasst sich relativ rasch erlernen, die Umsetzung in freier Rede hingegen braucht sehr viel Ubung. Mit
der Personlichkeit des Redners verbindet sich Glaubwirdigkeit, Unverwechselbarkeit, Authentizitat. Nicht jeder ist mit
Charisma geboren, doch konnen besondere Ubungen helfen, sich der Wirkung der eigenen Sprache, Stimme und
Korpersprache auf die Zuschauer bewusster zu werden.

Wahrend der 2 Tage wird beides trainiert: Handwerkszeug und Personlichkeitsbildung (mit Video). Stellen Sie sich auf ein
etwas anderes, ungewdhnliches Seminar mit merkwdrdigen Ubungen ein. Denn was bitte schon ist Authentizitat? Wie
"macht" man das, dass andere einen glaubw(rdig und tberzeugend finden?

Inhalte:
Rhetorisches Handwerkszeug:
- Vorbereitung der freien Rede
- Botschaft und Ziel des Redners
- Aufbau und logische Gliederung der freien Rede

Personlichkeitstraining: Authentisch sein und bleiben:
- Ubungen zur Sprachwahrehmung
- Ubungen zum richtigen Einsatz von Wortwahl und Stimme
- Ubungen zum richtigen Einsatz von Blick und Kérpersprache

Zielgruppenspezifische Reden trainieren (Video)
- Videotraining einer gesamten Vortragssequenz

Die Themen werden in praktischen Ubungen erarbeitet und durch Theorie ergénzt (....praktische Ubungen im
Vortragssaal "Echtbedingungen")!

Auskiinfte und Anmeldung:
Zentrum fiir Qualitat und Mangement im Gesundheitswesen, Arztekammer Niedersachsen
Leitung: Dr. Brigitte Sens Auskiinfte: Angelika Multer-Meier (Tel.: (0511) 380-2504

Anmeldung: Brigitte Jeschow, Tel.: (0511) 380-2503, Fax: (0511) 380-2118, Email: brigitte.jeschow@zq-aekn.de



